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津
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害
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支
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セ
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セ
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弘
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支
援
セ
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０
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弘
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委
託
事
業

山
郷
館
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
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石
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事
業

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
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く
ろ
い
し
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０
１
８
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山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し
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５
０
１
８
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☎
○
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０
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七
峰
会
総
合
福
祉

　
　相談
支
援
セ
ン
タ
ー
ビ
リ
ー
ブ

☎
○
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１
５
５
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旭
光
園
相
談
支
援
事
業
所

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
拓
心
館

津
軽
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き

自
立
訓
練
事
業
「
通
勤
寮
拓
心
館
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児
童
発
達
支
援
セ
ン
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と

エ
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ル

☎
○
４
５
２
０
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設
旭
光
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光
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５
５
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青
葉
も
み
じ
グ
ル
ー
プ

障
害
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支
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青
葉
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も
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児
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デ
イ
サ
ー
ビ
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タ
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ど
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れ
・
み

山
郷
館
デ
イ
サ
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ビ
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ン
タ
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弘
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問
介
護
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障
害
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支
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施
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山
郷
館
総
合
支
援
セ
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タ
ー
黒
石

山
郷
館
く
ろ
い
し
共
同
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活
援
助

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
花
り
ん
ご

☎
○
３
０
７
０

☎
○
５
０
１
８

☎
○
２
３
４
４

☎
○
９
３
４
５

535388 88

拓
光
園
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園

拓
光
園
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぱ
す
て
る

拓
光
園
共
同
生
活
援
助
事
業
所
ア
バ
ン
セ

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
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96 96 96

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
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☎
○
２
１
３
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー 

☎
○
３
７
５
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ッ
プ
ル 

☎
○
２
７
７
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
わ
か
ば 

☎
○
１
１
７
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば 

☎
○
１
１
６
５

看
護
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
・
保
育
園
ポ
ム 

☎
○
５
３
３
０

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
わ
か
ば
」 ☎
○
１
８
８
８

97979597373732 26

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ

　
当
事
業
所
で

は
、
弘
前
市
の
委

託
事
業
と
し
て
、

介
護
予
防
・
生
活

支
援
サ
ー
ビ
ス
事

業
の
中
の
通
所
型

サ
ー
ビ
ス
Ｃ
を
実

施
し
て
お
り
ま

す
。
事
業
の
内
容

と
し
て
は
、
運
動

器
の
機
能
向
上
を

目
的
と
し
た
ト

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

�

主
任
　生
活
相
談
員
　古
川

　友
彦

　　37 年ぶりの
大豪雪で毎日雪かきに追われてい
ます。皆様におかれましても雪か
きや雪下ろしでの怪我、交通事故
には十分にお気を付けください。
子供やお孫さん達はたくさん外で
遊ばせてください。

　　障害者支援施設　拓光園
生活支援員　藤　田　　怜

各施設グループの
ホームページでも
情報発信中！

新型コロナウイルスワクチン　３回目接種新型コロナウイルスワクチン　３回目接種

弘 前 市 委 託 事 業弘 前 市 委 託 事 業

レ
ー
ニ
ン
グ
を
短
期
集
中
、
１
コ
ー
ス

３
ヵ
月
で
行
い
ま
す
。
運
動
は
、
基
本
、

発
展
、
応
用
と
段
階
を
踏
ん
で
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
パ
ワ
ー
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
マ
シ
ン
を
代
用
と
し

て
行
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま
す
。

利
用
さ
れ
る
方
は
、
春
か
ら
ま
た
農
作
業

を
頑
張
る
為
に
、
冬
場
の
間
に
体
力
や
身

体
機
能
を
維
持
す
る
事
を
目
的
と
し
、
利

用
さ
れ
る
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
利
用
さ
れ
る
方
々
に
と
っ
て
は
マ
シ

　
令
和
４
年
１
月
、
山
郷
館
黒

石
グ
ル
ー
プ
に
向
け
て
、
黒
石

市
健
康
福
祉
部
健
康
推
進
課
ワ

ク
チ
ン
対
策
係
か
ら
「
高
齢

者
・
障
害
者
等
の
入
所
施
設
に

対
す
る
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
は
直
接
、
医
師
を
派
遣
す

る
」
と
の
連
絡
が
あ
り
、
早

速
、
接
種
の
準
備
を
勧
め
ま
し

た
。

　
山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ
で

は
、
集
団
接
種
実
施
に
あ
た

り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
の
副
反

応
や
接
種
会
場
の
密
に
な
ら
な

い
人
数
等
を
考
慮
し
、
接
種
の

機
会
を
令
和
４
年
２
月
１
日
、

３
日
、
７
日
の
３
回
に
分
け
て

行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
接
種
は
利
用
者
様
と
職
員
が

並
ん
で
座
り
、
医
師
が
順
次
、

移
動
し
な
が
ら
効
率
よ
く
接
種

し
て
動
く
と
い
う
独
特
な
方
法

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
ワ
ク
チ
ン

接
種
を
希
望
さ
れ
た
利
用
者
さ

ん
約
50
名
、
職
員
約
75
名
と
も

全
員
が
無
事
に
接
種
で
き
、
現

在
も
続
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
対
し
て
の
備
え
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

　主
任
生
活
支
援
員

　

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

　主
任
生
活
支
援
員

　成
田

　哲
美

　

成
田

　哲
美

　

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ
に
お
け
る
ワ
ク
チ
ン
接
種

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ
に
お
け
る
ワ
ク
チ
ン
接
種

　当法人では、山郷館黒石グループ以外の全事業所において、新型コロナウイルスワクチンの３回目接種
をすすめており、希望する利用者さんと職員全員が速やかに接種できるよう対応しております。
　また、ワクチン接種と並行して、従来からの感染予防対策を継続しており、多大なるご迷惑をおかけし
ておりますが、感染拡大防止のため、引き続きご理解とご協力を頂戴できますよう宜しくお願いします。

ン
の
活
用
は
大
変
好
評
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。

　
も
う
一
つ
の
委
託
事
業
と
し
て
、
弘
前

駅
前
の
「
ヒ
ロ
ロ
」
で
好
評
を
博
し
て
い

る
パ
ワ
リ
ハ
運
動
教
室
も
実
施
し
て
お
り

ま
す
。
こ
ち
ら
の
事
業
は
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
マ
シ
ン
を
使
用
し
、
低

負
荷
で
マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
行
い
、
筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
な
く
、
不
活
動
筋

を
再
活
動
さ
せ
正
常
な
状
態
に
戻
し
て
い

く
マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
い
つ
ま
で
も
健
康
で
元
気
に
過
ご

し
て
頂
き
た
い
と
の
思
い
で
事
業
を
展
開

し
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
地
域
の
皆
様
の

健
康
の
為
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
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丸
一
日
熱
中
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
程

で
す
。
最
近
は
、
ゲ
ー
ム
の
他
に
も
何
か

い
い
趣
味
を
見
つ

け
ら
れ
た
ら
い
い

な
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
先
日
成
人
式
を

迎
え
ま
し
た
。
写

真
は
、
利
用
者
さ

ん
に
晴
れ
着
姿
を

披
露
し
た
時
の
も

の
で
す
。
利
用
者

さ
ん
た
ち
に
お
祝

い
し
て
も
ら
い
、

ま
た
喜
ん
で
も
ら

い
、
立
派
な
大
人

に
な
ろ
う
と
心
に

刻
ん
だ
日
で
し
た
。

　
令
和
２
年
に
七
峰
会
に
採
用
と
な
っ
た
、

現
在
２
年
目
の
事
務
員
で
す
。

　
私
の
趣
味
は
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
と
ゲ
ー

ム
を
す
る
こ
と
で
す
。
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
は
、

冬
に
な
れ
ば
休
み
の
日
に
小
さ
い
頃
か
ら

よ
く
行
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
て
か
ら
は
行
け

て
い
な
い
の
で
、
早
く
終
息
し
て
、
目
い
っ

ぱ
い
遊
び
に
行
く
の
が
楽
し
み
で
す
。
ゲ
ー

ム
は
、
主
にPlayStation4

の
バ
イ
オ
ハ

ザ
ー
ド
や
ゴ
ッ
ト
オ
ブ
ウ
ォ
ー
と
い
う
ア

ク
シ
ョ
ン
系
の
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
を
よ
く
や

り
ま
す
。
休
み
の
日
は
、
時
間
を
忘
れ
、

じ
に
お
い
が

す
る
！
」「
ゆ

げ
が
出
て

る
！
」
と
子

供
た
ち
は
大

興
奮
。ス
タ
ッ

フ
の
予
想
を

超
え
て
、
子

ど
も
た
ち
の

五
感
を
刺
激
し
た
よ
う
で
す
。
一
人
ひ
と

り
順
番
に
お
餅
を
つ
き
な
が
ら
、
段
々
と

お
餅
に
な
っ
て
い
く
様
子
を
間
近
で
見
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
最
後
は
お
雑
煮
に
し

て
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

が
、
快
適
に
過
ご
す
事
が
出
来
て
い
ま
す
。

　
仕
事
は
経
験
を
積
み
、
ラ
ベ
ル
印
刷
機
械

操
作
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
難
し
い
所
は
バ
ラ
ン
ス
よ
く
見
本
通
り
の

色
を
出
す
イ
ン
ク
調
整
で
す
。

　
印
刷
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
デ
ザ
イ
ン

作
成
に
も
興
味
が
あ
る
の
で
や
っ
て
み
た
い

で
す
。

　
ま
た
、
目
標
の
ア
パ
ー
ト
暮
ら
し
が
で
き

る
よ
う
に
、
こ
こ
で
の
経
験
を
活
か
せ
る
就

労
継
続
支
援
Ａ
型
に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
で

す
。

拓
光
園
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
暮
ら
し

拓
光
園
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
暮
ら
し

　
　共
同
生
活
援
助
事
業
所
ア
バ
ン
セ

　サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
　
竹
谷
美
和
子

　
当
事
業
所
は
４
か
所
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

が
あ
り
、
今
回
は
と
あ
る
休
日
の
様
子
に
つ

い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

　
こ
の
日
の
昼
食
は
お
好
み
焼
き
作
り
を
行

い
ま
し
た
。
ご
利
用
者
様
の
中
に
は
お
好
み

焼
き
づ
く
り
が
初
め
て
の
方
も
い
て
、
お
好

み
焼
き
を
ひ
っ
く
り
返
す
こ
と
に
躊
躇
す
る

方
も
い
れ
ば
、
慣
れ
た
手
つ
き
で
豪
快
に

ひ
っ
く
り
返
す
方
も
い
て
思
い
思
い
に
楽
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
夕
食
は
デ
ザ
ー
ト
を
世
話
人
と
一

緒
に
作
り
ま
し

た
。
材
料
を
切

る
、
混
ぜ
る
、
盛

り
付
け
る
な
ど
、

み
ん
な
で
協
力
し

な
が
ら
作
っ
た
食

事
は
い
つ
も
よ
り

美
味
し
か
っ
た
よ

う
で
す
。

　
感
染
症
防
止
対

策
を
取
り
な
が
ら

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

内
で
楽
し
く
過
ご

せ
る
よ
う
、
支
援

し
て
い
き
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
皆

様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

シ
リ
ー
ズ
「
か
だ
る
」

「
か
だ
る
」

新
年
会

　
　
　障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

生
活
支
援
員

　坂
本
　麻
美

　
１
月
11
日
（
火
）
山
郷
館
く
ろ
い
し
で

新
年
会
行
事
を
行
い
、
書
初
め
で
は
利
用

者
さ
ん
各
自
が
思
い
思
い
の
字
を
書
に
し

た
た
め
ま
し
た
。
昼
食
は
利
用
者
の
皆
さ

ん
か
ら
要
望
が
多
か
っ
た
お
寿
司
に

し
た
こ
と
で
会
話
も
弾
ん
で
い
ま
し

た
。

　
昼
食
後
の
デ
ザ
ー
ト
に
は
、
職
員

が
工
夫
と
試
行
錯
誤
を
重
ね
た
玉
麩

を
使
っ
た
お
汁
粉
を
ふ
る
ま
い
、
重

度
の
障
害
を
持
つ
利
用
者
さ
ん
に
も

食
べ
て
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
初
詣
に
行
く

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

　「
も
み
じ
学
園
の
新
年
会
」

�

も
み
じ
学
園
　保
育
士
　藤
田
　静
篤

　
新
年
を
迎
え
、
も
み
じ
学
園
で
は
利
用

者
様
が
楽
し
め
る
よ
う
新
年
会
を
行
い
ま

し
た
。

　
お
昼
は
中
華
弁
当
。
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
は
○
×
ク
イ
ズ
大
会
、
ビ
ン

ゴ
大
会
、
あ
ん
玉
ク
ジ
、
チ
ケ
ッ
ト

制
の
駄
菓
子
屋
さ
ん
を
催
し
ま
し
た

が
ど
れ
も
好
評
で
し
た
。

　
何
週
間
も
前
か
ら
制
作
に
取
り
組

ん
だ
、
模
造
紙
５
枚
分
の
壁
画
は
イ

ン
パ
ク
ト
が
あ
り
ま
し
た
。
利
用
者

青
葉
も
み
じ
グ
ル
ー
プ

青
葉
も
み
じ
グ
ル
ー
プ

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

「
２
０
２
０
年
　
今
年
は
寅
年
！
」

　
　
　障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館

生
活
支
援
員

　今
井
　志
保

　
令
和
4
年
1
月
1
日
、
今
年
の
干
支 

虎
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
パ
ネ
ル
作
り
に
挑

戦
し
ま
し
た
。
数
字
一
つ
ひ
と
つ
に
虎
柄
の

模
様
を
加
え
た
と
こ
ろ
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

完
成
後
、
年

女
二
名
で
記

念
撮
影
を
行

い
ま
し
た
。

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

お
も
ち
つ
き
大
会
や
り
ま
し
た
！

　
　
　児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ぁ
と

　児
童
指
導
員
　小
山
内
　多
喜
子

　
年
明
け

早
々
の
１
月

７
日
、
お
も

ち
つ
き
大
会

を
行
い
ま
し

た
。
つ
き
始

め
る
前
の
も

ち
米
を
見
て
、

「
お
米
と
同

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

　
他
に
も
、
山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ
各
事

業
所
に
て
新
年
会
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。
そ
ち
ら
の
様
子
は
、
季
節
の
行
事

等
と
合
わ
せ
て
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ブ
ロ
グ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
是
非
、
ご
覧
下

さ
い
。

　
青
葉
寮
で
は
、

定
期
的
に
ご
当
地

グ
ル
メ
を
開
催
し

て
お
り
、
各
都
道

府
県
の
郷
土
料
理

や
Ｂ
級
グ
ル
メ
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
１
月
25

日
は
味
噌
カ
レ
ー

牛
乳
ラ
ー
メ
ン
で
す
。
カ
レ
ー

は
風
味
程
度
に
し
、
あ
ま
り
ス

パ
イ
シ
ー
に
せ
ず
、
食
べ
や
す

く
し
ま
し
た
。
普
段
食
べ
な
い

珍
し
い
メ
ニ
ュ
ー
の
た
め
か
、

い
つ
も
よ
り
も
勢
い
よ
く
あ
っ

と
い
う
間
に
食
べ
て
し
ま
い
ま

し
た
。利
用
者
さ
ん
か
ら
は「
お

い
し
か
っ
た
、
ま
た
作
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま

し
た
。
今
後
も
様
々
な
ご
当
地

の
料
理
を
提
供
し
、
利
用
者
さ

ん
へ
喜
ん
で
も
ら
い
な
が
ら
、

私
た
ち
の
料
理
の
幅
も
広
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

障
害
者
支
援
施
設
青
葉
寮

管
理
栄
養
士　
　一
戸
千
恵
理

ご
当
地
グ
ル
メ
で
、

ご
当
地
グ
ル
メ
で
、

旅
行
気
分

旅
行
気
分

　
　
　特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム�

事
務
員
　三
浦
　瑠
唯

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

　木
村
美
智
幸
様

　
旭
光
園
に
来
て
、
4
～
5
年
が
経
ち
ま
し

た
。
初
め
は
短
期
入
所
と
就
労
継
続
支
援
Ｂ

型
の
ラ
ベ
ル
印
刷

の
仕
事
を
し
て
い

ま
し
た
。
2
年
程

前
か
ら
福
祉
ホ
ー

ム
「
さ
わ
ら
」
で

生
活
を
し
て
い
ま

す
。「
さ
わ
ら
」

で
は
自
炊
で
す

利
用
者
さ
ん
紹
介

おらほのメニューおらほのメニュー

様
と
職
員
が
一
丸
と

な
っ
て
作
成
し
た
こ

の
壁
画
は
大
事
に

今
も
飾
ら
れ
て

い
ま
す
。

※�過去には八戸せんべい汁・人参の子
和え・貝焼きみそ、広島風お好み焼
きを提供しました。

こ
と
が
難
し
い
こ
と
か
ら
、
神
主
と
巫
女

に
扮
し
た
職
員
が
お
み
く
じ
を
持
っ
て
利

用
者
さ
ん
の
居
室
等
を
回
り
、
お
み
く
じ

を
引
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
は

「
大
吉
だ
！
」「
失
せ
も
の
見
つ
か
る
っ
て

さ
！
」
な
ど
と
お
み
く
じ
を
楽
し
ん
だ
後
、

準
備
し
た
枝
に
結
ん
で
い
ま
し
た
。

　
な
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な
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外
出
の
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を
作
る
こ
と
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出
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に
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ま
す
が
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利
用
者
さ
ん
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楽

し
ん
で
頂
け

る
よ
う
今

後
も
工
夫

し
て
行
事
を

計
画
し
て

行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
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丸
一
日
熱
中
し
て
し
ま
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こ
と
も
あ
る
程

で
す
。
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近
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他
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何
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つ

け
ら
れ
た
ら
い
い

な
と
思
っ
て
い
ま

す
。
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迎
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。
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で
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。
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ボ
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ー
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ボ
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て
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目
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ぱ
い
遊
び
に
行
く
の
が
楽
し
み
で
す
。
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ー

ム
は
、
主
にPlayStation4

の
バ
イ
オ
ハ

ザ
ー
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や
ゴ
ッ
ト
オ
ブ
ウ
ォ
ー
と
い
う
ア

ク
シ
ョ
ン
系
の
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
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よ
く
や
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ま
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れ
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い
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！
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出
て
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子
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ち
は
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奮
。ス
タ
ッ

フ
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超
え
て
、
子
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も
た
ち
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五
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刺
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で
す
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ひ
と
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が
ら
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段
々
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お
餅
に
な
っ
て
い
く
様
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間
近
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る
こ

と
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た
。
最
後
は
お
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に
し
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し
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た
。

が
、
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ご
す
事
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出
来
て
い
ま
す
。

　
仕
事
は
経
験
を
積
み
、
ラ
ベ
ル
印
刷
機
械

操
作
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
難
し
い
所
は
バ
ラ
ン
ス
よ
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見
本
通
り
の

色
を
出
す
イ
ン
ク
調
整
で
す
。

　
印
刷
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
デ
ザ
イ
ン

作
成
に
も
興
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あ
る
の
で
や
っ
て
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た
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ま
た
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ア
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ら
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験
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る
就

労
継
続
支
援
Ａ
型
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挑
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し
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い
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す
。

拓
光
園
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プ
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の
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ら
し
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園
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４
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り
、
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。
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く
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初
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壁
画
は
大
事
に

今
も
飾
ら
れ
て

い
ま
す
。

※�過去には八戸せんべい汁・人参の子
和え・貝焼きみそ、広島風お好み焼
きを提供しました。

こ
と
が
難
し
い
こ
と
か
ら
、
神
主
と
巫
女

に
扮
し
た
職
員
が
お
み
く
じ
を
持
っ
て
利

用
者
さ
ん
の
居
室
等
を
回
り
、
お
み
く
じ

を
引
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
は

「
大
吉
だ
！
」「
失
せ
も
の
見
つ
か
る
っ
て

さ
！
」
な
ど
と
お
み
く
じ
を
楽
し
ん
だ
後
、

準
備
し
た
枝
に
結
ん
で
い
ま
し
た
。

　
な
か
な
か
外
出
の
機
会
を
作
る
こ
と
が

出
来
ず
に
い
ま
す
が
、
利
用
者
さ
ん
に
楽

し
ん
で
頂
け

る
よ
う
今

後
も
工
夫

し
て
行
事
を

計
画
し
て

行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
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サ
ン
ア
ッ
プ
ル

　
　居宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
○
２
１
３
１

97

青
森
県
指
定

津
軽
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
　☎
○
４
５
２
４

82

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　☎
○
２
４
０
０

31
　☎
○
２
１
０
０

95

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　☎
○
９
０
４
０

37

弘
前
市
委
託
事
業

山
郷
館
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
ん

黒
石
市
委
託
事
業

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し

　☎
○
５
０
１
８

88

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し
　☎
○
５
０
１
８

88
☎
○
５
７
４
０

82

七
峰
会
総
合
福
祉

　
　相談
支
援
セ
ン
タ
ー
ビ
リ
ー
ブ

☎
○
５
１
５
５

57

旭
光
園
相
談
支
援
事
業
所

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
拓
心
館

津
軽
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き

自
立
訓
練
事
業
「
通
勤
寮
拓
心
館
」

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ぁ
と

エ
イ
ブ
ル

☎
○
４
５
２
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
７
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
８
０

☎
○
９
０
６
０

37 82 82 82 82 82

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

旭
光
園
グ
ル
ー
プ

☎
○
５
１
５
５

57

青
葉
も
み
じ
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
青
葉
寮

障
害
児
入
所
施
設
も
み
じ
学
園

障
害
者
支
援
施
設
も
み
じ
学
園

☎
○
８
２
３
１

☎
○
８
２
２
８

☎
○
８
２
２
８

445454

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館

山
郷
館
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ど
・
れ
・
み

山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
弘
前

山
郷
館
訪
問
介
護
セ
ン
タ
ー

山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
ん

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

☎
○
２
２
１
１

☎
○
５
５
４
６

☎
○
７
３
０
０

☎
○
７
３
５
７

☎
○
９
０
４
０

88 9733 3337

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

山
郷
館
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
黒
石

山
郷
館
く
ろ
い
し
共
同
生
活
援
助

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
花
り
ん
ご

☎
○
３
０
７
０

☎
○
５
０
１
８

☎
○
２
３
４
４

☎
○
９
３
４
５

535388 88

拓
光
園
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園

拓
光
園
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぱ
す
て
る

拓
光
園
共
同
生
活
援
助
事
業
所
ア
バ
ン
セ

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

96 96 96

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
３
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー 

☎
○
３
７
５
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ッ
プ
ル 

☎
○
２
７
７
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
わ
か
ば 

☎
○
１
１
７
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば 

☎
○
１
１
６
５

看
護
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
・
保
育
園
ポ
ム 

☎
○
５
３
３
０

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
わ
か
ば
」 ☎
○
１
８
８
８

97979597373732 26

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ

　
当
事
業
所
で

は
、
弘
前
市
の
委

託
事
業
と
し
て
、

介
護
予
防
・
生
活

支
援
サ
ー
ビ
ス
事

業
の
中
の
通
所
型

サ
ー
ビ
ス
Ｃ
を
実

施
し
て
お
り
ま

す
。
事
業
の
内
容

と
し
て
は
、
運
動

器
の
機
能
向
上
を

目
的
と
し
た
ト

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

�

主
任

　生
活
相
談
員

　古
川
　友
彦

　　37 年ぶりの
大豪雪で毎日雪かきに追われてい
ます。皆様におかれましても雪か
きや雪下ろしでの怪我、交通事故
には十分にお気を付けください。
子供やお孫さん達はたくさん外で
遊ばせてください。

　　障害者支援施設　拓光園
生活支援員　藤　田　　怜

各施設グループの
ホームページでも
情報発信中！

新型コロナウイルスワクチン　３回目接種新型コロナウイルスワクチン　３回目接種

弘 前 市 委 託 事 業弘 前 市 委 託 事 業

レ
ー
ニ
ン
グ
を
短
期
集
中
、
１
コ
ー
ス

３
ヵ
月
で
行
い
ま
す
。
運
動
は
、
基
本
、

発
展
、
応
用
と
段
階
を
踏
ん
で
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
パ
ワ
ー
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
マ
シ
ン
を
代
用
と
し

て
行
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま
す
。

利
用
さ
れ
る
方
は
、
春
か
ら
ま
た
農
作
業

を
頑
張
る
為
に
、
冬
場
の
間
に
体
力
や
身

体
機
能
を
維
持
す
る
事
を
目
的
と
し
、
利

用
さ
れ
る
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
利
用
さ
れ
る
方
々
に
と
っ
て
は
マ
シ

　
令
和
４
年
１
月
、
山
郷
館
黒

石
グ
ル
ー
プ
に
向
け
て
、
黒
石

市
健
康
福
祉
部
健
康
推
進
課
ワ

ク
チ
ン
対
策
係
か
ら
「
高
齢

者
・
障
害
者
等
の
入
所
施
設
に

対
す
る
３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
は
直
接
、
医
師
を
派
遣
す

る
」
と
の
連
絡
が
あ
り
、
早

速
、
接
種
の
準
備
を
勧
め
ま
し

た
。

　
山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ
で

は
、
集
団
接
種
実
施
に
あ
た

り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
の
副
反

応
や
接
種
会
場
の
密
に
な
ら
な

い
人
数
等
を
考
慮
し
、
接
種
の

機
会
を
令
和
４
年
２
月
１
日
、

３
日
、
７
日
の
３
回
に
分
け
て

行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
接
種
は
利
用
者
様
と
職
員
が

並
ん
で
座
り
、
医
師
が
順
次
、

移
動
し
な
が
ら
効
率
よ
く
接
種

し
て
動
く
と
い
う
独
特
な
方
法

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
ワ
ク
チ
ン

接
種
を
希
望
さ
れ
た
利
用
者
さ

ん
約
50
名
、
職
員
約
75
名
と
も

全
員
が
無
事
に
接
種
で
き
、
現

在
も
続
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
対
し
て
の
備
え
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

　主
任
生
活
支
援
員

　

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

　主
任
生
活
支
援
員

　成
田

　哲
美

　

成
田

　哲
美

　

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ
に
お
け
る
ワ
ク
チ
ン
接
種

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ
に
お
け
る
ワ
ク
チ
ン
接
種

　当法人では、山郷館黒石グループ以外の全事業所において、新型コロナウイルスワクチンの３回目接種
をすすめており、希望する利用者さんと職員全員が速やかに接種できるよう対応しております。
　また、ワクチン接種と並行して、従来からの感染予防対策を継続しており、多大なるご迷惑をおかけし
ておりますが、感染拡大防止のため、引き続きご理解とご協力を頂戴できますよう宜しくお願いします。

ン
の
活
用
は
大
変
好
評
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。

　
も
う
一
つ
の
委
託
事
業
と
し
て
、
弘
前

駅
前
の
「
ヒ
ロ
ロ
」
で
好
評
を
博
し
て
い

る
パ
ワ
リ
ハ
運
動
教
室
も
実
施
し
て
お
り

ま
す
。
こ
ち
ら
の
事
業
は
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
マ
シ
ン
を
使
用
し
、
低

負
荷
で
マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
行
い
、
筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
な
く
、
不
活
動
筋

を
再
活
動
さ
せ
正
常
な
状
態
に
戻
し
て
い

く
マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
い
つ
ま
で
も
健
康
で
元
気
に
過
ご

し
て
頂
き
た
い
と
の
思
い
で
事
業
を
展
開

し
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
地
域
の
皆
様
の

健
康
の
為
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。


