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サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
主
任
　
古
川
　
友
彦
　

保
育
園
児
と
の
地
域
交
流
会

ま
た
、
今
年
は
、
12
月
に
も
交
流
会

を
予
定
し
て
お
り
、
利
用
者
さ
ん
は

日
々
、
心
を
込
め
て
雑
巾
を
作
っ
て
い

ま
す
。

毎
年
７
月
に
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム

で
開
催
す
る
大
納
涼
祭
で
の
和
太
鼓
演

奏
は
、
恒
例
と
な
っ
て
お
り
、
今
年
も

力
強
い
太
鼓
の
演
奏
を

披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
こ
の

交
流
会
を
継
続
し
、
利

用
者
の
皆
さ
ん
が
地
域

で
更
に
活
躍
で
き
る
よ

う
お
手
伝
い
を
し
て
い

き
ま
す
。

平
成
30
年
７
月
４
日
（
水
）、
サ
ン

ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
『
高
杉
保
育
園
』
と
の
地
域
交

流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
交
流
会

は
、
平
成
28
年
か
ら
開
催
し
て
お
り
、

今
回
で
３
回
目
と
な
り
ま
す
。

今
回
は
29
名
の
年
長
組
の
保
育
園
児

が
来
所
し
、
囃
子
の
演
奏
や
お
遊
戯
の

披
露
、
利
用
者
さ
ん
の
肩
た
た
き
等
が

あ
り
、
利
用
者
さ
ん
の
中
に
は
、
感
動

を
し
て
涙
ぐ
む
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
地
域
交
流
会
は
、利
用
者
さ
ん
の

「
地
域
の
た
め
に
、何
か
を
し
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
を
知
り
、
保
育
園
児
へ
手

縫
い
の
雑
巾
を
寄
贈
す
る
こ
と
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
年
は
、

「
何
か
を
入
れ
て
使
用
し
て
も
ら
え
る

よ
う
に
」
と
手
縫
い
の
巾
着
を
寄
贈
し

ま
し
た
。
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『
障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
』
で
は
安

楽
な
介
護
に
向
け
、
平
成
23
年
か
ら
介
護

用
リ
フ
ト
を
数
台
導
入
し
て
、
車
椅
子
と

ベ
ッ
ド
の
間
移
乗
に
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

従
来
の
介
助
者
が
利
用
者
さ
ん
を
抱
え

あ
げ
る
介
護
方
法
よ
り
安
全
性
が
高
く
、

移
乗
用
の
シ
ー
ト
が
広
い
面
積
で
利
用
者

さ
ん
の
体
を
支
え
る
た
め
、
不
安
な
く
快

適
に
移
乗
で
き
ま
す
。
職
員
は
、
リ
フ
ト

操
作
技
術
向
上
の
た
め
に
研
修
会
を
行

い
、
各
部
の
名
称
や
基
本
操
作
に
つ
い
て

再
確
認
を
し
、「
ベ
ッ
ド
か
ら
急
に
起
き

上
が
る
こ
と
で
具
合
が
悪
く
な
っ
て
な
い

か
」、「
肩
や
足
が
ネ
ッ
ト
の
中
で
圧
迫
さ

れ
て
苦
し
く
な
い
か
」
な
ど
の
注
意
点
に

つ
い
て
確
認
を
し
て
い
ま
す
。
リ
フ
ト
を

利
用
さ
れ
て
い
る
工
藤
明
美
様
は
「
と
て

も
ゆ
っ
く
り
移
動
す
る
の
で
安
心
し
て
乗

る
こ
と
が
出
来
ま
す
」
と
話
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
利
用
者
さ
ん
の
安
全
で

快
適
な
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、
ま
た
職

員
の
腰
痛
予
防
の
た
め
に
リ
フ
ト
を
活
用

し
て
い
き
ま
す
。

平
成
30
年
６
月
19
日（
火
）八
幡
崎
第
14

分
団
の
応
援
協
力
を
受
け
て
、通
報
訓
練
、

避
難
訓
練
を
行
い
、
災
害
は
い
つ
起
こ
る

か
わ
か
ら
な
い
事
を
参
加

者
皆
が
意
識
し
て
、
臨
み

ま
し
た
。

今
回
は
、
作
業
場
か
ら

の
出
火
を
想
定
し
た
訓
練

で
し
た
が
、
火
元
確
認
、

初
期
消
火
、
避
難
誘
導
等

高
齢
化
、
担
い
手
不
足
が
深
刻
と
な
っ

て
い
る
り
ん
ご
農
家
と
障
が
い
者
の
就
労

の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
目
的
と
し
て
、
弘
果　

弘
前
中
央
青
果
様
ご
協
力
の
も
と
、
６
月

よ
り
、
農
福
連
携
試
行
モ
デ
ル
が
動
き
だ

し
ま
し
た
。

こ
の
取
り
組
み
で
は
、
障
が
い
を
お
持

ち
の
方
に
、
り
ん
ご
栽
培
に
お
け
る
様
々

な
作
業
に
取
り
組
ん
で
も
ら
い
、
そ
の
作

業
段
階
に
応
じ
た
評
価
を
行
う
と
と
も
に
、

個
々
の
特
性
や
作
業
能
力
に
応
じ
た
必
要

な
配
慮
や
、
作
業
工
夫
等
を
検
証
し
な
が

ら
、
一
般
の
農
家
の
方
に
も
普
及
で
き
る

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

職
業
指
導
員
　
安
西
　
光
平

就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き 

主
任
　
小
山
内
　
猛

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館

主
任
　
竹
浪
　
久
美

消
防
訓
練

農
福
連
携
試
行
モ
デ
ル
の
取
組
み

持
ち
上
げ
な
い
介
護

を
ス
ム
ー
ズ
に
行
な
う
事
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
消
防
団
と
連
携
し
て
移
動
困

難
者
の
担
架
搬
送
で
の
対
応
を
行
い
ま
し

た
。消

防
団
長
か
ら
「
日
頃
か
ら
火
事
を
出

さ
な
い
為
の
予
防
が
大
切
」
と
ご
助
言
を

頂
き
ま
し
た
。

今
回
の
総
合
消

防
訓
練
を
活
か

し
、
有
事
の
際
に

も
落
ち
着
い
た
行

動
を
心
が
け
て
参

り
ま
す
。

よ
う
な
仕
組
み
を
作
り
あ
げ
て
い
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

現
在
『
就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き
』
で

は
、
支
援
員
同
行
の
も
と
、
利
用
者
の
方

３
名
が
り
ん
ご
園
地
に
て
摘
果
等
の
作
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
作
業
未
経
験
で

少
し
不
安
の
あ
っ
た
利
用
者
の
方
も
、
慣

れ
る
に
つ
れ
、
は
し
ご
に
登
っ
て
作
業
出

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
試
行
モ
デ
ル
の
取
り
組
み
が
、
地

域
産
業
を
支
え
る
力
と

し
て
普
及
し
、
農
業
と

福
祉
が
互
い
に
Ｗ
Ｉ

Ｎ
・
Ｗ
Ｉ
Ｎ
な
関
係
に

な
れ
る
よ
う
努
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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　スパイスを効かせ減塩しよう！鶏肉と豆腐は
ヘルシーなのに高蛋白・低脂肪でしっかり夏バテを解消します。肉が苦手な方
は豆腐で代用可能です。

作
り
方

❶
ピ
ー
マ
ン
、赤
ピ
ー
マ
ン
、な
す
、玉
ね
ぎ

は
さ
い
の
目
切
り
。
に
ん
に
く
は
み
じ
ん

切
り
。
豆
腐
は
水
き
り
し
て
お
く
。

❷
Ａ
を
混
ぜ
る
。

❸
フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
を
熱
し
、
に
ん
に
く
を

炒
め
、
香
り
が
出
た
ら
鶏
肉
を
加
え
て
炒

め
る
。
お
肉
に
火
が
通
っ
た
ら
、
❶
を
加

え
、
全
体
に
火
が
通
っ
た
ら
Ａ
で
調
味

し
、
汁
気
が
な
く
な
る
ま
で
炒
め
る
。

❹
フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
小
さ
じ
１
を
熱
し
、
目

玉
焼
き
を
２
つ
作
る
。

❺
器
に
ご
飯
を
盛
り
❸
を
か
け
、
目
玉
焼
き

を
の
せ
る
。

シ
リ
ー
ズ
「
か
だ
る
」

「
か
だ
る
」

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
　
岡
崎
　
亮

　
『
拓
光
園
共
同
生
活
援
助
事
業
所
ア
バ
ン
セ
』

の
『
ア
バ
ン
セ
』
は
フ
ラ
ン
ス
語
で
「
前
進
」

ま
た
は「
進
む
」を
意
味
し
ま
す
。
こ
れ
は
、「
地

域
の
中
で
、
そ
の
人
ら
し
く
地
域
の
一
員
と

し
て
暮
ら
し
て
い
た
だ
き
た
い
。」
と
い
う
願

い
と
目
標
を
表
し
た
事
業
所
名
で
す
。
一
人

拓
光
園
共
同
生
活
援
助
事
業
所

　
　
ア
バ
ン
セ

事業所紹介

ひ
と
り
の
生
活
様
式
を
尊
重
し
な
が
ら
も
、

健
康
的
で
自
立
的
な
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
、

地
域
の
方
々
と
の
挨
拶
や
日
常
会
話
と
い
っ

た
自
然
な
交
流
や
近
所
の
商
店
で
の
買
い
物

な
ど
、
そ
こ
に
暮
ら
す
こ
と
で
得
ら
れ
る
学

び
や
楽
し
み
が
生
き
が
い
と
な
り
、
さ
ら
に

質
の
高
い
生
活
に
『
前
進
』
し
て
い
く
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
一
員
で
あ
り
、
地
域
の
中
で
当
然

の
よ
う
に
暮
ら
す
こ
と
を
、
職
員
一
同
で
『
ア

バ
ン
セ
（
推
し
進
め
）』
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
度
当
法
人
で
は
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
の

実
践
を
す
す
め
て
い
ま
す
。
よ
り
専
門
性

の
高
い
知
識
・
技
術
習
得
の
た
め
、
日
本

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
推
進
セ
ン
タ
ー
主
催
で
行

わ
れ
る
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
研
修
に
、『
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー

ム
』
と
『
障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ

い
し
』
の
職
員
16
名
が
７
日
間
参
加
し
て

い
ま
す
。

　

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
研
修
は
、
老
人
福
祉
法

第
17
条
に
基
づ
く
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
」
第

33
条
に
記
載
さ
れ
て
い
る
「
暮
ら
し
の
継

続
」
の
理
念
に
沿
っ
て
、
３
日
間
の
講
義

研
修
と
４
日
間
の
実
地
研
修
を
行
い
ま
す
。

研
修
最
終
日
に
は
、
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
実
施

に
向
け
た
「
私
の
行
動
計
画
書
」
を
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
し
、
施
設
に
戻
っ
た
後

実
践
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
だ
、
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
研
修
全
て

を
終
了
し
て
い
ま
せ
ん
が
、『
障
害
者
支

援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し
』
で
は
、
８
月

か
ら
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
を
開
始
し
ま
す
。
利

用
者
さ
ん
お
一
人
お
ひ
と
り
の
生
活
に

そ
っ
た
支
援
が
出
来
る
よ
う
に
体
制
を
整

え
て
い
ま
す
。

材料（２人分）
鶏ひき肉……50ｇ
豆腐…………100ｇ
赤ピーマン…１個
ピーマン……１個
茄子…………１/２本
玉ねぎ………１/３個
にんにく……１片

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し�

総
括
主
任
　
大
里
め
ぐ
み

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
　
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム

　
介
護
職
員
　
木
村
　
里
緒

　

私
が
介
護
職
員
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
、

一
緒
に
暮
ら
し
て
い
た
曾
祖
父
母
の
介
護
を

す
る
母
の
姿
で
す
。
母
の
姿
を
見
て
、
人
の

役
に
立
つ
仕
事
が
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
学
生
時
代
に
イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ
先

の
施
設
で
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
あ
り
が
と
う

ね
」
と
言
葉
を
掛
け
て
頂
い
た
こ
と
が
嬉
し

く
、
介
護
職
員
に
な
る
事
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

私
の
現
在
の
夢
は
経
験
を
積
ん
で
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な
る
こ
と
で
す
。

　

利
用
者
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族
の
方

か
ら
も
信
頼
さ
れ
る
よ
う
な
介
護
職
員
を
目

指
し
て
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
。

介
護
職
員
　
岩
崎
　
瑞
樹

　

今
年
の
４
月
か
ら
採
用
と
な
り
、
働
き
始

め
て
数
か
月
が
経
ち
ま
し
た
。
仕
事
を
始
め

て
１
週
間
で
続
け
ら
れ
な
い
と
思
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
初
め
て
の
身
体
介
護
で
戸
惑
っ

て
し
ま
っ
た
か
ら
で
す
。
先
輩
た
ち
に
相
談

し
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
も
う
少
し
頑
張
っ

て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
１
ヶ
月
が
経
っ

た
頃
に
は
、
利
用
者
さ
ん
と
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
に
な
り
、「
辛
い
」
か

ら
「
楽
し
い
」
に
変
化
し
て
い
ま
し
た
。

　

少
し
ず
つ
仕
事
も
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
な
り
、
自
信
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

失
敗
し
な
が
ら
で
も
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
頑

張
っ
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

介
護
職
員
　
村
元
　
吟
志

　

私
は
幼
少
期
に
祖
父
母
と
過
ご
す
時
間
が

長
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
祖
父
母
が
大
好
き

で
す
。
祖
父
母
を
大
切
に
し
た
い
と
い
う
思

い
が
介
護
職
員
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
で
す
。

　

仕
事
を
始
め
た
当
初
は
、
焦
り
と
不
安
で

何
を
し
た
ら
良
い
の
か
分
か
ら
な
い
毎
日
で

し
た
が
、
今
で
は
や
り
が
い
と
達
成
感
を
感

じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

祖
父
母
は
私
の
こ
と
を
「
良
く
頑
張
っ
て

る
な
ぁ
、
私
た
ち
の
誇
り
だ
」
と
言
っ
て
く

れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
厳
し
い
こ
と
は
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

　

私
た
ち
「
フ
レ
ッ
シ
ュ
３
人
組
」
は
、
高

校
時
代
に
偶
然
に
も

一
緒
に
介
護
職
員
初

任
者
研
修
を
受
講
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
後

一
緒
に
サ
ン
ア
ッ
プ

ル
ホ
ー
ム
で
働
く
こ

と
に
な
り
、
こ
れ
も
何

か
の
運
命
だ
っ
た
の

か
な
と
思
い
ま
す
。

435 kcal  塩分 0.6g

ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
研
修

「
フ
レ
ッ
シ
ュ
３
人
組
」

減塩メニュー紹介 障害者支援施設山郷館
管理栄養士　櫛田　壽子

豆腐入りガパオライス

バジルみじん切り
　…小さじ１と１/２

Ａ　　しょうゆ…小さじ１
　　　酒…小さじ１
　　　砂糖…少々
卵……………２個
油……………小さじ２
ご飯…………茶碗２杯分
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総合支援事業総合支援事業 障 が い 者 支 援 事 業障 が い 者 支援事業 高齢者介護事業高齢者介護事業 居宅介護
支援事業
居宅介護
支援事業

主 に 知 的・精 神 主 に 身 体・精 神

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
短
期
入
所
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
３
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー 

☎
○
３
７
５
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ッ
プ
ル 

☎
○
２
７
７
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
わ
か
ば 

☎
○
１
１
７
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば 

☎
○
１
１
６
５

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
３
１

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
・
保
育
園
ポ
ム 

☎
○
５
３
３
０

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
わ
か
ば
」 ☎
○
１
８
８
８

979797959797 373732 26

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ

サ
ン
ア
ッ
プ
ル

　
　居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
○
２
１
３
１

97

山
郷
館
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
○
０
２
５
０

96

青
森
県
指
定

津
軽
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
○
４
５
２
４

82

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
○
２
４
０
０

31

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
○
２
１
０
０

95

黒
石
市
委
託
事
業

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し

山
郷
館
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
キ
ャ
ン
パ
ス　
☎
○
５
０
１
８

88

七
峰
会
総
合
福
祉
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
ビ
リ
ー
ブ　
☎
○
５
７
４
０

82

旭
光
園
相
談
支
援
事
業
所

　
☎
○
５
１
５
５

57

拓
光
園
グ
ル
ー
プ

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
拓
心
館

津
軽
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き

自
立
訓
練
事
業
「
通
勤
寮
拓
心
館
」

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ぁ
と

エ
イ
ブ
ル

就
労
訓
練
施
設
「
勇
心
学
園
」

生
活
自
立
寮
「
コ
ー
ポ
ラ
ス
よ
ろ
こ
び
」

☎
○
４
５
２
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
７
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
８
０

☎
○
９
０
６
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
４
５
２
０

8282 37 82 82 82 82 82

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

旭
光
園
身
体
障
害
者
短
期
入
所
事
業
所

福
祉
ホ
ー
ム
「
さ
わ
ら
」

旭
光
園
グ
ル
ー
プ

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

57 57 57

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館

山
郷
館
身
体
障
害
者
短
期
入
所
事
業
所

山
郷
館
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ど
・
れ
・
み

山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
弘
前

山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
ん

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

☎
○
２
２
１
１

☎
○
２
２
１
１

☎
○
０
２
５
３

☎
○
７
３
０
０

☎
○
９
０
４
０

9796 973337

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

山
郷
館
く
ろ
い
し
（
短
期
入
所
）

福
祉
ホ
ー
ム
「
山
郷
館
パ
レ
ッ
ト
」

山
郷
館
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
黒
石

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
山
郷
館
ラ
イ
フ
」

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
花
り
ん
ご

☎
○
３
０
７
０

☎
○
３
０
７
０

☎
○
３
０
７
０

☎
○
５
０
１
８

☎
○
２
３
４
４

☎
○
９
３
４
５

5353535388 88

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園

拓
光
園
短
期
入
所
支
援
セ
ン
タ
ー

拓
光
園
生
活
介
護
事
業
所
ま
い
せ
る
ふ

拓
光
園
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぱ
す
て
る

拓
光
園
日
中
一
時
支
援
事
業
所
ボ
ヌ
ー
ル

拓
光
園
共
同
生
活
援
助
事
業
所
ア
バ
ン
セ

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

96 96 96 96 96 96

※棚卸資産（5,782千円）/
　短期前払費用（1,963千円）
　を支払資金より除く。

社会福祉法人七峰会では、平成30年度の会計監査人
として『青森監査法人』を選任いたしました。

注1．減価償却額の累計� 3,456,004千円
注2．徴収不能引当金の額� 0千円

資金収支計算書
自　平成29年４月１日
至　平成30年３月31日

（単位：千円）

勘 定 科 目 金　額
事 業 活 動 収 入 3,131,182
事 業 活 動 支 出 2,364,031
事 業 活 動 資 金
収 支 差 額 767,151

施設整備等収入 2,170
施設整備等支出 317,864
施設整備等資金
収 支 差 額 △315,694

その他の活動収入 291,218
その他の活動支出 427,586
その他の活動資金
収 支 差 額 △136,368

当期資金収支差額 315,089
前期末支払資金
残 高 2,781,140

当期末支払資金
残 高 3,096,229

事業活動計算書
自　平成29年４月１日
至　平成30年３月31日

（単位：千円）

勘 定 科 目 金　額
サービス活動収益 3,130,697
サービス活動費用 2,521,806
サ ー ビ ス 活 動
増 減 差 額 608,891

サービス活動外収益 499
サービス活動外費用 66
サービス活動外
増 減 差 額 433

経 常 増 減 差 額 609,324
特 別 収 益 2,215
特 別 費 用 64,101
特 別 増 減 差 額 △ 61,886
当期活動増減差額 547,438
前 期 繰 越 活 動
増 減 差 額 4,592,845

当期末繰越活動
増 減 差 額 5,140,283

基 本 金 取 崩 額 0
その他の積立金
取 崩 額 291,174

その他の積立金
積 立 額 419,774

次 期 繰 越 活 動
増 減 差 額 5,011,683

貸借対照表
平成30年３月31日現在

（単位：千円）

資 産 の 部 負 債 の 部
勘定科目 金　額 勘定科目 金　額
流 動 資 産 3,392,980 流 動 負 債 289,006 
固 定 資 産 5,224,586 固 定 負 債 0 
（基本財産） 2,002,776 負債の部合計 289,006 
その他の
固定資産 3,221,810 純 資 産 の 部

基 本 金 564,540
国庫補助金等
特 別 積 立 金 440,188

その他の積立金 2,312,149
次期繰越活動
増 減 差 額 5,011,683

（うち当期活動増減差額） 547,438
純資産の部合計 8,328,560

資産の部合計 8,617,566 負 債 の 部 及 び
純資産の部合計 8,617,566

社会福祉法人　七峰会　平成29年度　決算報告書
　こちらは、監事監査を受けたのち、理事会および評議員会において承認された決算報告書です。七峰会
法人本部事務所にて閲覧することができます。

各
施
設
グ
ル
ー
プ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

情
報
発
信
中
！

　夏真っ盛りの暑さが続く日々で、
暑さに悲鳴を上げている間に、いつ
のまにか次の季節。季節を感じられ
る余裕が欲しい今日この頃。『峰の
ひかり』の旬な記事やタイムリーな
話題で季節を感じていただければと
思います。� 編集委員　小山内　猛


