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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

�

『
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
』開
設
　
　
　

拓
光
園
グ
ル
ー
プ
　
総
合
施
設
長
　
木
村
め
ぐ
み
　
　

こ
と
が
特
徴
で
あ
り
、
玄
関
か
ら
廊
下
、
個

室
（
14
室
）、
浴
室
、
洗
面
所
等
々
、
誰
が

使
っ
て
も
や
さ
し
い
造
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

２
階
の
部
屋
に
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
行
く
こ

と
も
で
き
ま
す
。

　
『
拓
光
園
グ
ル
ー
プ
』
の
支
援
の
対
象
は
、こ

れ
ま
で
は
主
に
知
的
や
精
神
に
障
が
い
が
あ

る
方
達
で
し
た
が
、
こ
の
『
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
』

開
設
に
よ
っ
て
、
車
椅
子
や
杖
歩
行
を
さ
れ

て
い
る
方
に
も
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
夜
間
支
援
員
を
配
置
し
て
い

る
た
め
、
安
心
し
て
地
域
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

国
の
施
策
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
は
障
が
い
の

重
い
方
達
が
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
利
用
す
る

方
向
性
が
示
さ
れ
て
お
り
、
時
代
に
合
致
し

た
ホ
ー
ム
の
開
設
が
で
き
た
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

一
昔
前
は
、「
施
設
を
出
て
街
で
暮
ら
す
」

と
い
う
こ
と
に
困
難
が
あ
り
ま
し
た
。
地
域

住
民
の
反
対
が
あ
り
、
地
域
移
行
が
思
う
よ

う
に
進
ま
な
か
っ
た
経
験
を
持
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
高
齢
福
祉
の
分
野
で
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
が
周
知
さ
れ
、
そ
れ
に
伴
っ
て
障
が

い
の
あ
る
方
が
街
で
暮
ら
す
こ
と
に
も
進
歩

が
あ
り
ま
し
た
。
社
会
に
は
色
々
な
人
が
い

て
当
た
り
前
で
あ
る
こ
と
が
、
よ
う
や
く
認

め
ら
れ
て
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

当
法
人
の
基
本
理
念
の
一
つ
に
「
地
域
社

会
の
一
員
と
し
て
共
に
生
き
て
い
け
る
よ
う

支
援
す
る
」
と
い
う
文
言
が
あ
り
ま
す
。
施

設
に
入
居
し
て
支
援
を
必
要
と
す
る
方
も
当

然
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
緑
ヶ
丘
の
住
宅

地
で
近
隣
の
皆
様
と
共
に
地
域
で
暮
ら
す
こ

と
の
第
一
歩
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

平
成
29
年
３
月
１
日
、
弘
前
市
緑
ヶ
丘
に
、

『
拓
光
園
グ
ル
ー
プ
』
と
し
て
5
か
所
目
の
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
開
設
し
ま
し
た
。
以
前
は

有
料
老
人
ホ
ー
ム
だ
っ
た
と
い
う
建
物
で
、

バ
リ
ア
フ
リ
ー
が
し
っ
か
り
と
整
っ
て
い
る
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総
合
施
設
長
　
木
村
め
ぐ
み

　
『
拓
光
園
グ
ル
ー
プ
』

は
職
員
の
人
材
育
成
を
推

し
進
め
な
が
ら
、
利
用
さ
れ
る
方
々
に
対

し
専
門
性
の
あ
る
個
別
支
援
・
自
立
支
援

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
特
に
、
高
齢
者
や

障
が
い
の
重
い
方
に
対
す
る
支
援
に
お
い

て
は
、支
援
体
制
の
再
構
築
も
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
利
用
さ
れ
る
方
々
が
自
分
の
力

を
最
大
限
に
発
揮
で
き
る
よ
う
日
課
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
あ
り
方
を
見
直
し
、
個
々
の
活

動
や
椎
茸
栽
培
・
岩
魚
養
殖
と
い
っ
た
生

産
活
動
の
充
実
を
図
り
、
社
会
参
加
を
進

め
て
行
き
ま
す
。

新
年
度
の
方
針

拓
光
園
グ
ル
ー
プ

総
合
施
設
長
　
油
川 

瑞
緒

　

平
成
29
年
度
は
、
築
37

年
が
経
過
し
た
施
設
の
建

替
え
計
画
が
既
存
の
サ
ー
ビ
ス
事
業
と
地

域
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
と

融
合
し
て
展
開
で
き
る
よ
う
に
。
ま
た
、

地
域
共
生
社
会
へ
の
対
応
を
も
念
頭
に
置

き
、
以
下
の
重
点
項
目
に
沿
っ
て
事
業
運

営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

１
．
個
別
支
援
計
画
に
基
づ
く
支
援
の
強
化

２
．
就
労
支
援
事
業
の
強
化

３
．
障
害
者
支
援
施
設
の
建
替
え
準
備

４
．
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
対
応
準
備

５
．
職
員
育
成

６
．
地
域
貢
献
活
動
の
展
開

旭
光
園
グ
ル
ー
プ

総
合
施
設
長
　
高
橋 

正
安

　

拓
心
館
グ
ル
ー
プ
で
は
、

新
し
い
施
設
の
工
事
が
進

ん
で
い
ま
す
。
５
月
に
は
完
成
し
、
拠
点

機
能
を
備
え
た
施
設
と
し
て
皆
様
に
お
披

露
目
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
は
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
等
の

宿
泊
機
能
、
就
労
相
談
を
含
め
た
総
合
相

談
機
能
、
児
童
か
ら
大
人
ま
で
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
機
能
を
備
え
た
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
と
な
る
予
定
で
す
。
ど
う
ぞ
ご
期
待

下
さ
い
。

総
合
施
設
長
　
村
山 

敦
子

　

平
成
29
年
度
は
短
期
入

所
事
業
の
増
床
と
、
生
活

介
護
事
業
定
員
増
に
向
け
た
増
築
、
そ
し

て
新
た
な
事
業
と
し
て
児
童
発
達
支
援
セ

ン
タ
ー
の
開
設
で
、
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を

切
り
ま
し
た
。

　

重
度
障
が
い
児
・
者
と
ご
家
族
が
安
心

し
て
地
域
生
活
を
継
続
で
き
る
よ
う
に
相

談
支
援
体
制
を
強
化
す
る
と
と
も
に
質
の

高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
け
る
よ
う

に
、
職
員
の
資
質
向
上
を
目
指
し
て
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

総
合
施
設
長
　
工
藤 

伸
役

　

利
用
者
さ
ん
の
高
齢
化
、

重
度
化
の
進
行
に
対
応
し

て
い
く
方
針
の
も
と
に
、
平
成
29
年
度
は

基
本
で
あ
る
「
個
別
支
援
」
を
再
確
認
し
、

①
個
別
支
援
体
制
の
再
構
築
と
職
員
の
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
る
こ
と
。
②
地
域
生
活

支
援
は
各
事
業
の
再
編
を
進
め
な
が
ら
事

業
の
機
能
強
化
を
図
り
特
徴
を
だ
す
こ

と
。
以
上
を
重
点
事
項
と
し
て
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
二
十
九
年
度
に
あ
た
っ
て

社
会
福
祉
法
人
七
峰
会

理
事
長
　
大
平 

和
夫

　

平
成
二
十
九
年
四
月
一
日
か
ら
社
会
福

祉
法
人
制
度
改
正
の
完
全
実
施
と
な
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
は
社
会
福
祉
の
公
共
性
・
非
営
利

性
・
公
益
性
に
つ
い
て
の
使
命
を
再
確
認

す
る
と
共
に
法
人
組
織
の
ガ
バ
ナ
ン
ス
、

財
務
規
律
や
透
明
性
の
確
保
、
そ
し
て
地

域
貢
献
の
取
組
に
つ
い
て
改
め
て
求
め
ら

れ
た
も
の
で
す
。

　

又
、
七
峰
会
で
は
掲
げ
た
理
念
を
も
と

に
長
期
の
事
業
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

今
後
各
施
設
グ
ル
ー
プ
で
は
、
具
体
的
な

行
動
計
画
を
も
っ
て
の
活
動
が
求
め
ら
れ

ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
平
成
二
十
九
年
度
、

職
員
は
新
生
七
峰
会
と
い
う
意
識
を
持
ち

な
が
ら
仕
事
を
し
、
充
実
し
た
一
年
間
に

な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

総
合
施
設
長
　
黒
石 

陽
子

　

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム

グ
ル
ー
プ
は
、
高
杉
長
谷

野
に
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

を
開
所
す
る
事
と
な
り
ま
し
た
。
皆
様
の

よ
り
身
近
な
場
所
で
見
慣
れ
た
ス
タ
ッ
フ

が
、
通
い
・
訪
問
・
宿
泊
の
提
供
を
行
い
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
が
で
き
る
よ
う

支
援
し
ま
す
。
ま
た
家
族
介
護
者
教
室
な

ど
を
行
い
、
家
族
支
援
も
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ

山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ



第109号峰のひかり3 平成29年４月20日

　
　
山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

総
合
施
設
長
　
村
山
　
敦
子

　

平
成
29
年
4
月
1
日
、
黒
石
市
中
川
地

区
に
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
『
花
り
ん

ご
』
を
開
設
い
た
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
療
育
が
必
要
な
お
子
さ

ん
に
対
し
て
日
常
生
活
上
の
必
要
な
支
援

を
行
う
事
業
で
、
法
人
で
は
平
成
25
年
に

開
設
し
た
拓
心
館
グ
ル
ー
プ
の『
は
ぁ
と
』

に
次
い
で
2
ヶ
所
目
の
児
童
発
達
支
援
セ

ン
タ
ー
と
な
り
ま
す
。

　

誰
も
が
利
用
し
や
す
い
相
談
支
援
体
制

を
整
え
る
と
と
も
に
、
家
族
の
思
い
を
受

け
止
め
お
子
さ
ん
の
持
っ
て
い
る
力
を
充

分
に
発
揮
し
て
、
地
域
の
中
で
生
活
し
て

い
け
る
力
を

育
ん
で
い
け

る
よ
う
に
支

援
し
て
い
く

こ
と
を
方
針

と
し
て
取
り

組
ん
で
い
き

ま
す
。

福
祉
型
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

�

『
花
り
ん
ご
』
開
設

法
人
本
部
事
務
局
　
草
刈
　
藍

　

平
成
29
年
４
月
３
日
（
月
）
に
「
平
成

29
年
度
入
社
式
・
辞
令
交
付
式
」
を
行
い

ま
し
た
。

　

本
年
度
は
27
名
の
新
入
職
員
を
迎
え
、

理
事
長
よ
り
採
用
の
辞
令
が
伝
達
さ
れ
ま

し
た
。
続
い
て
配
置
変
更
・
繰
入
任
用
等

の
職
員
53
名
に
も
辞
令
が
伝
達
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
理
事
長
訓
辞
お
よ
び
総
合
施

設
長
等
の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。

　

辞
令
を
受
け
た
職
員
た
ち
は
緊
張
し
た

表
情
で
臨
ん
で
い
ま
し
た
が
、
七
峰
会
の

職
員
と
し
て

心
を
一
つ
に

し
、
新
た
な

気
持
ち
で
新

年
度
の
ス

タ
ー
ト
を
き

り
ま
し
た
。

平山　清明 様

笹森　寛信 様 長内　央臣 様

松井　靖子 様 奈良岡和保 様 佐藤　克晴 様

小田切宰子 様

島　浩之 様

工藤　朝子 様

七峰会新評議員の皆様

　
平
成
29
年
度
入
社
式
・

�

辞
令
交
付
式
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総合支援事業総合支援事業 障 が い 者 支 援 事 業障 が い 者 支援事業 高齢者介護事業高齢者介護事業 居宅介護
支援事業
居宅介護
支援事業

主 に 知 的・精 神

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館

山
郷
館
身
体
障
害
者
短
期
入
所
事
業
所

山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
弘
前

山
郷
館
児
童
・
障
害
者

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
ん

主 に 身 体・精 神
山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
短
期
入
所
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
３
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー 

☎
○
３
７
５
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ッ
プ
ル 

☎
○
２
７
７
８

認
知
症
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
じ
ょ
い 

☎
○
２
０
１
３

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
わ
か
ば 

☎
○
１
１
７
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば 

☎
○
１
１
６
５

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
３
１

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
た
か
す
ぎ
・
保
育
園
ポ
ム 

☎
○
５
３
３
０

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
わ
か
ば
」 ☎
○
１
８
８
８

97979795979797 373732 26

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ

サ
ン
ア
ッ
プ
ル

　
　居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
○
２
１
３
１

97

山
郷
館
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
○
０
２
５
０

96

青
森
県
指
定

津
軽
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
○
４
５
２
４

82

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
○
２
４
０
０

31

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
○
２
１
０
０

95

黒
石
市
委
託
事
業

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し

山
郷
館
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
キ
ャ
ン
パ
ス　
☎
○
５
０
１
８

88

　
☎
○
５
０
１
８

88

七
峰
会
総
合
福
祉
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
ビ
リ
ー
ブ　
☎
○
５
７
４
０

82

旭
光
園
相
談
支
援
事
業
所

　
☎
○
５
１
５
５

57
☎
○
２
２
１
１

☎
○
２
２
１
１

☎
○
７
３
０
０

☎
○
９
０
４
０

拓
光
園
グ
ル
ー
プ

拓
心
館
グ
ル
ー
プ

障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
拓
心
館

津
軽
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き

自
立
訓
練
事
業
「
通
勤
寮
拓
心
館
」

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ぁ
と

エ
イ
ブ
ル

就
労
訓
練
施
設
「
勇
心
学
園
」

生
活
自
立
寮
「
コ
ー
ポ
ラ
ス
よ
ろ
こ
び
」

☎
○
４
５
２
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
７
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
５
７
８
０

☎
○
９
０
６
０

☎
○
４
５
２
０

☎
○
４
５
２
０

8282 37 82 82 82 82 82

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

旭
光
園
身
体
障
害
者
短
期
入
所
事
業
所

福
祉
ホ
ー
ム
「
さ
わ
ら
」

旭
光
園
グ
ル
ー
プ

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

57 57 57 97 973337

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

山
郷
館
く
ろ
い
し
（
短
期
入
所
）

福
祉
ホ
ー
ム
「
山
郷
館
パ
レ
ッ
ト
」

山
郷
館
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
黒
石

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
山
郷
館
ラ
イ
フ
」

山
郷
館
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
き
っ
ず

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
花
り
ん
ご

☎
○
３
０
７
０

☎
○
３
０
７
０

☎
○
３
０
７
０

☎
○
５
０
１
８

☎
○
２
３
４
４

☎
○
８
６
５
０

☎
○
９
３
４
５

535353535388 88

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園

拓
光
園
短
期
入
所
支
援
セ
ン
タ
ー

拓
光
園
生
活
介
護
事
業
所
ま
い
せ
る
ふ

拓
光
園
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぱ
す
て
る

拓
光
園
日
中
一
時
支
援
事
業
所
ボ
ヌ
ー
ル

拓
光
園
共
同
生
活
介
護
事
業
所
ア
バ
ン
セ

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

96 96 96 96 96 96

法
人
本
部
事
務
局
長
　
外
﨑
　
淑
民

　

平
成
29
年
２
月
15
日
、「
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー

キ
ャ
ッ
ス
ル
」
に
て
、
平
成
29
年
度
定
時

総
会
が
開
催
さ
れ
、
事
業
結
果
・
決
算
、

新
年
度
の
事
業
計
画
・
予
算
案
が
可
決
さ

れ
ま
し
た
。
今
年
度
は
役
員
の
改
選
が
あ

り
、
新
役
員
と
し
て
会
長
に
田
中
元
氏
、

副
会
長
に
工
藤
良
一
氏
、
飯
沼
勝
教
氏
、

会
計
に
藤
田
信
行
氏
が
そ
れ
ぞ
れ
選
任
さ

れ
ま
し
た
。

各
施
設
グ
ル
ー
プ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

情
報
発
信
中
！

　

雪
の
華
か
ら
桜
の
花
へ
。
待
ち
焦

が
れ
た
春
が
よ
う
や
く
訪
れ
ま
し
た
。

さ
ぁ
、
新
年
度
ス
タ
ー
ト
で
す
。
足

取
り
軽
や
か
に
、
一
歩
一
歩
ス
テ
ッ

プ
を
踏
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

編
集
委
員
　
福
原
　
郁
子

シ
リ
ー
ズ
「
か
だ
る
」

「
か
だ
る
」

拓
光
園
共
同
生
活
援
助
事
業
所
ア
バ
ン
セ

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
　
竹
谷
美
和
子

　　

私
は
平
成
11
年
４
月
に
採
用
さ
れ
、『
拓

光
園
』
へ
配
属
と
な
り
ま
し
た
。

　

入
所
さ
れ
て
い
る
利
用
者
さ
ん
の
支
援

や
日
中
一
時
支
援
事
業
等
を
経
験
し
、
平

成
26
年
６
月
か
ら
共
同
生
活
援
助
事
業
所

で
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
と
し
て
勤
務
し

て
い
ま
す
。

　
『
拓
光
園
』
に
配
属
さ
れ
た
頃
は
知
識

も
な
く
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
し

た
が
、
一
緒
に
働
く
先
輩
や
同
僚
の
ア
ド

バ
イ
ス
や
助
言
等
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

様
々
な
こ
と
を
経
験
し
た
り
、
乗
り
越
え

る
こ
と
が
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
、
３
年
程
前
か
ら

健
康
維
持
の
た
め
ジ
ム
へ
通
い
、
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

ジ
ム
の
会
長
の
勧
め
も
あ
り
パ
ワ
ー
リ
フ

テ
ィ
ン
グ
の
大
会
に
出
場
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
は

「
ス
ク
ワ
ッ
ト
」、「
ベ
ン
チ
プ
レ
ス
」、

「
デ
ッ
ド
リ
フ
ト
」
の
３
種
目
で
合
計
拳

上
重
量
を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
昨
年
は

全
国
大
会
や
希
望
郷
い
わ
て
国
体
に
出
場

し
、
日
本
記
録
を
樹
立
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
良
い
成
績
を
収
め
る
こ
と
が
で

き
た
の
は
、
練
習
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

ジ
ム
の
会
長
の
指
導
や
仲
間
の
励
ま
し
が

あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

仕
事
や
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
通
じ
て
、
こ

れ
ま
で
良
い
仲
間
に
出
会
う
こ
と
が
で
き

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
人
と
人
の
つ
な
が

り
は
財
産
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
出
会
い
や

つ
な
が
り
に
感
謝
し
、
大
切
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

七峰会後援会
定時総会報告


