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弥
生
地
区（
弘
前
市
大
字
百
沢
字
東
岩
木
山
）

に
は
、
５
ヶ
所
の
福
祉
施
設
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
う
ち
七
峰
会
で
設
置
経
営
す
る
『
障
害
者
支

援
施
設
拓
光
園
』『
障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
』

『
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー

ム
』
で
は
、昭
和
６３
年
に
弥
生
地
区
３
町
会
（
杉

山
町
会
・
弥
生
町
会
・
上
弥
生
町
会
）
と
３
施

設
に
よ
る
「
弥
生
地
区
七
峰
会
施
設
防
災
協
力

会
」
を
発
足
し
、
防
火
・
防
災
の
た
め
の
協
力

体
制
が
構
築
さ

れ
て
い
ま
す
。

毎
年
実
施
し
て

い
る
総
合
避
難

訓
練
が
今
年
は

８
月
２９
日（
月
）

に
、消
防
団（
船

沢
第
７
分
団
）

と
３
施
設
合
同

で
、
障
害
者
支

援
施
設
山
郷
館

を
会
場
に
、
冬

季
夜
間
で
の
火

災
を
想
定
し
た

通
報
・
避
難
誘

導
・
消
火
の
各

訓
練
が
真
剣
に

行
わ
れ
ま
し
た
。

避
難
誘
導
は
、

車
輌
移
動
の
２

次
避
難
訓
練
も

行
い
、
消
火
器

に
よ
る
消
火
訓

練
や
、
消
防
団

に
よ
る
放
水
訓

練
も
行
わ
れ
ま

し
た
。
消
防
団

長
に
よ
る
講
評
で
は
「
何
よ
り
も
火
事
は
出
さ

な
い
」「
日
頃
の
点
検
が
第
一
」「
万
が
一
発
生

し
た
ら
、落
ち
着
い
て
避
難
誘
導
指
示
に
従
う
」

の
心
構
え
に
つ
い
て
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

訓
練
終
了
後
の
反
省
会
と
総
会
で
は
、
先
の

神
奈
川
県
で
の
事
件
も
話
題
と
な
り
、
防
火
・

防
災
に
加
え
て
防
犯
対
策
も
必
要
で
、
不
審
者

対
策
の
情
報
を
共
有
す
る
体
制
が
重
要
だ
と
話

し
合
い
ま
し
た
。

弥
生
地
区
３
町
会
と
は
防
災
協
力
以
外
に

も
、
日
頃
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
や
施
設
行
事
で
の
交

流
も
積
極
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

防
災
協
力
会
に
よ
る

�

総
合
避
難
訓
練
実
施

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
　
総
合
施
設
長
　
工
藤
　
伸
役

写
真
（
後
日
デ
ー
タ
送
付
し
ま
す
）
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障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園�

生
活
支
援
員
　
高
田
　
直
樹

平
成
２８
年
８
月
２８
日
（
日
）『
青
森
県

総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
』
で
『
第
２４

回
青
森
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
』
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま

れ
絶
好
の
ス
ポ
ー
ツ
日
和
で
し
た
。
七
峰

会
の
『
拓
光
園
グ
ル
ー
プ
』『
山
郷
館
弘

前
グ
ル
ー
プ
』『
山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ
』

『
拓
心
館
グ
ル
ー
プ
』
の
利
用
者
さ
ん
が

参
加
し
ま
し
た
。

選
手
宣
誓
は
『
山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー

プ
』
の
千
葉
利
彦
さ
ん
が
務
め
ま
し
た
。

開
会
式
後
に
各
競
技
が
始
ま
り
、
フ
ラ
イ

ン
グ
デ
ィ
ス
ク
や
陸
上
競
技
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
に
出
場
し
ま
し
た
。
順
番
が
近
づ

く
に
つ
れ
、
緊
張
と
興
奮
が
抑
え
ら
れ
な

い
よ
う
で
し
た
が
、
練
習
の
成
果
を
十
分

発
揮
し
て
い
る
姿
に
会
場
か
ら
大
き
な
拍

手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
競
技
終
了
後
の
達

成
感
溢
れ
る
さ
わ
や
か
な
笑
顔
が
印
象
的

で
し
た
。

今
年
は
『
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
』
が
開
催
さ
れ
、
世
界
的
に
も

障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
に
大
き
な
関

心
が
よ
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ

て
お
互
い
の
交

流
が
広
が
り
、

心
身
の
健
康
も

応
援
し
ま
す
。

本
部
事
務
局
主
任
　
東
谷
　
康
生

平
成
２８
年
９
月
１８
日
（
日
）、
秋
晴
れ

に
恵
ま
れ
た
、『
カ
ル
チ
ュ
ア
ロ
ー
ド
』

へ
参
加
し
ま
し
た
。
昨
年
ま
で
各
グ
ル
ー

プ
で
出
展
し
て
い
る
事
業
所
が
あ
り
ま
し

た
が
、
今
年
は
法
人
が
一
ヶ
所
に
ま
と

ま
っ
て
参
加
す
る
こ
と
と
し
、
準
備
委
員

会
に
よ
る
準
備
作
業
を
進
め
ま
し
た
。

当
日
用
意
し
た
２
梁
の
テ
ン
ト
に
は
、

パ
ネ
ル
紹
介
の
展
示
の
他
、
い
わ
な
塩
焼

き
（
拓
光
園
）、
豆
腐
（
就
労
サ
ポ
ー
ト

ひ
ろ
さ
き
）、
納
豆
（
旭
光
園
）、
パ
ン
他

（
エ
イ
ブ
ル
、
山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
黒
石
、
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
）

の
販
売
な
ど
、
多
様
な
メ
ニ
ュ
ー
が
出
そ

ろ
い
、
行
き
か
う
方
々
の
関
心
を
多
く
引

き
付
け
ま
し
た
。
時
折
、
行
列
が
で
き
る

ほ
ど
盛
況
に
終
わ
り
、
出
展
の
大
き
な
目

的
は
達
成
で
き
た
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
年
の
成
果
を
力
に
、
来
年
も
楽
し
い

参
加
を
願
っ
て
い
ま
す
。

カ
ル
チ
ュ
ア
ロ
ー
ド
へ
参
加

『
青
森
県
障
害
者�

　
ス
ポ
ー
ツ
大
会
』へ
参
加
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特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム�

主
任
生
活
相
談
員
　
藤
田
　
朝
子

平
成
２８
年
９
月
１９
日
（
月
）『
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
』

と
『
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ッ
プ
ル
』
が
合

同
で
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
100
名
余

り
の
利
用
者
さ
ん
と
ご
家
族
、
ご
来
賓
と

た
く
さ
ん
の
方
の
ご
参
加
を
頂
き
共
に
ご

長
寿
を
お
祝
い
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
今
年
の
最
高
齢
者
は
100
歳
の
女
性
の

利
用
者
さ
ん
で
す
。
９０
歳
以
上
の
利
用
者

さ
ん
は
２０
名
に
な
り
ま
す
。
式
典
で
は

真
っ
赤
な
バ
ラ
を
胸
に
飾
り
、
皆
さ
ん
こ

の
日
を
心
待
ち
に
し
て
い
た
の
か
、「
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
に
い
つ
も
と
は

違
っ
た
表
情
で
「
あ
り
が
と
う
」
と
笑
顔

が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

式
典
後
の
昼
食
会
で
は
お
赤
飯
等
の
お

祝
い
の
料
理
か
ら
、
目
の
前
で
調
理
す
る

牛
肉
の
炭
火
焼
、
ラ
ー
メ
ン
等
た
く
さ
ん

の
料
理
が
並
び
ご
家
族
、
職
員
共
に
お
祝

い
し
ま
し
た
。

「
100
歳
ま
で
あ
と
何
年
だ
」
と
ご
家
族

と
話
し
て
い
る
声
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら

聞
こ
え
、
ま
た
来
年
の
敬
老
会
ま
で
元
気

に
過
ご
し
、
再
び
利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に

お
祝
い
で
き
る
の
を
願
う
笑
顔
の
一
日
と

な
り
ま
し
た
。

シ
リ
ー
ズ
「
か
だ
る
」

「
か
だ
る
」

わ
た
し
の
財
産

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

看
護
職
員�

佐
藤
　
真
弓

　

私
は
看
護
師
歴
３１
年
に
な
り
ま
す
。
病

院
、
保
育
園
を
経
て
現
在
の
『
旭
光
園
』

に
至
り
ま
す
。

　

こ
こ
で
体
験
談
を
紹
介
し
ま
す
。
今
は

看
護
師
が
配
置
さ
れ
て
い
る
保
育
園
は
珍

し
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
約
１８
年
前
は
保
育

園
に
看
護
師
を
配
置
し
て
い
る
と
こ
ろ
は

と
て
も
珍
し
く
、
看
護
師
と
し
て
何
を
す

れ
ば
い
い
の
か
、
何
を
や
ら
な
け
れ
ば
い

け
な
い
の
か
わ
か
ら
ず
手
探
り
状
態
で
し

た
。
主
に
保
育
士
と
一
緒
に
乳
児
と
関
わ

り
な
が
ら
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
（
乳
幼
児
突
然
死
症

候
群
）
や
感
染
症
の
予
防
、
病
気
や
け
が

の
対
応
、
職
員
の
た
め
の
勉
強
会
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
る
年
、
て
ん
か
ん

の
持
病
が
あ
り
、
知
的
障
が
い
の
あ
る
幼

児
の
専
任
に
な
り
ま
し
た
。
か
つ
て
病
院

で
動
き
回
っ
て
い
た
私
に
と
っ
て
は
、
一

人
の
幼
児
の
発
作
に
対
応
し
な
が
ら
、
一

緒
に
過
ご
す
と
い
う
毎
日
に
や
り
が
い
を

見
い
だ
せ
ず
む
な
し
さ
を
感
じ
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
日
中
生
活
を
共
に
す
る

こ
と
で
信
頼
関
係
が
で
き
、
何
を
す
る
に

も
自
分
を
頼
り
に
し
て
く
れ
る
姿
を
見
て

笑
顔
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
旭
光
園
勤
務
４
年
目
に
な
り
利

用
者
さ
ん
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
が
と
て

も
奥
の
深
い
も
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
健
康
だ
け
で

な
く
、
不
安
や
悩
み
の
相
談
を
受
け
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
経
験
と
な

り
、
私
の
財
産
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
利
用
者
さ
ん
が
健
康
な
生
活
を
送

れ
る
よ
う
に
こ
の
財
産
を
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

祝・敬老会祝・敬老会



4平成28年10月20日第106号峰のひかり

総合支援事業総合支援事業 障 が い 者 支 援 事 業障 が い 者 支 援事業 高齢者介護事業高齢者介護事業 居宅介護
支援事業
居宅介護
支援事業

主 に 知 的
山
郷
館
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

サ
ン
ア
ッ
プ
ル

　
　居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

青
森
県
指
定

津
軽
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー ☎

○
２
１
３
１

97
　
☎
○
４
５
２
４

82

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
短
期
入
所
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
１
１

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー 

☎
○
３
７
５
８

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ッ
プ
ル 

☎
○
２
７
７
８

認
知
症
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
じ
ょ
い 

☎
○
２
０
１
３

認
知
症
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
わ
か
ば 

☎
○
１
１
７
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば 

☎
○
１
１
６
５

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
○
２
１
３
１

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
わ
か
ば
」 ☎
○
１
８
８
８

97979795979797 373732

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館

山
郷
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
弘
前

山
郷
館
児
童
・
障
害
者

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
く
れ
よ
ん

山
郷
館
身
体
障
害
者
短
期
入
所
事
業
所

障
害
者
支
援
施
設
山
郷
館
く
ろ
い
し

山
郷
館
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
黒
石

福
祉
ホ
ー
ム
「
山
郷
館
パ
レ
ッ
ト
」

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
山
郷
館
ラ
イ
フ
」

山
郷
館
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
き
っ
ず

山
郷
館
く
ろ
い
し
（
短
期
入
所
） ☎

○
０
２
５
０

96

主 に 身 体
山
郷
館
弘
前
グ
ル
ー
プ

サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ

山
郷
館
黒
石
グ
ル
ー
プ

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
○
２
４
０
０

31

弘
前
市
委
託
事
業

弘
前
市
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
○
２
１
０
０

95

黒
石
市
委
託
事
業

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し

山
郷
館
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
キ
ャ
ン
パ
ス　
☎
○
５
０
１
８

88

　
☎
○
０
６
２
０

59
☎
○
２
２
１
１

☎
○
７
３
０
０

☎
○
９
０
４
０

☎
○
２
２
１
１

☎
○
３
０
７
０

☎
○
５
０
１
８

☎
○
６
０
８
０

☎
○
２
３
４
４

☎
○
８
６
５
０

☎
○
３
０
７
０

障
害
者
支
援
施
設
旭
光
園

旭
光
園
身
体
障
害
者
短
期
入
所
事
業
所

福
祉
ホ
ー
ム
「
さ
わ
ら
」

旭
光
園
相
談
支
援
事
業
所

旭
光
園
グ
ル
ー
プ

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

☎
○
５
１
５
５

障
害
者
支
援
施
設
拓
光
園

拓
光
園
生
活
介
護
事
業
所

拓
光
園
短
期
入
所
支
援
セ
ン
タ
ー

拓
光
園
障
害
児
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

拓
光
園
日
中
一
時
支
援
事
業
所

拓
光
園
共
同
生
活
介
護
事
業
所

拓
光
園
グ
ル
ー
プ

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

☎
○
２
３
３
１

津
軽
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

就
労
サ
ポ
ー
ト
ひ
ろ
さ
き

自
立
訓
練
事
業
「
通
勤
寮
拓
心
館
」

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ぁ
と

エ
イ
ブ
ル

七
峰
会
総
合
福
祉
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
ビ
リ
ー
ブ

就
労
訓
練
施
設
「
勇
心
学
園
」

生
活
自
立
寮
「
コ
ー
ポ
ラ
ス
よ
ろ
こ
び
」

拓
心
館
グ
ル
ー
プ
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７
月
後
半
か
ら
立

て
続
け
に
台
風
が
上

陸
し
、
特
に
観
測
史
上
初
の
ブ
ー
メ
ラ
ン

台
風
は
東
北
、
北
海
道
に
大
き
な
被
害
を

も
た
ら
し
ま
し
た
。
こ
の
台
風
を
き
っ
か

け
に
防
災
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
た
方
も

多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
被
害
を
受
け
た
皆
様
に
お
見
舞

い
申
し
上
げ
る
と
共
に
、
亡
く
な
ら
れ
た

方
の
ご
冥
福
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。

各
施
設
グ
ル
ー
プ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

情
報
配
信
中
！記

後
集

編

い
か
が
で
す
か

～
就
労
活
動
製
品
の
紹
介
～

小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
事
業
っ
て
何
？
①

　
サ
ン
ア
ッ
プ
ル
ホ
ー
ム
グ
ル
ー
プ�

総
括
主
任
　
福
原
　
郁
子

　

前
号
に
お
い
て
、「
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
事
業
所
」
が
平
成
２９
年
４
月
開

設
に
向
け
て
準
備
中
と
お
知
ら
せ
し
ま
し

た
。
さ
て
さ
て
「
小
規
模
多
機
能
型
居
宅

介
護
っ
て
何
？
」
と
思
わ
れ
た
方
も
多
く

い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
号
か
ら

３
回
に
亘
り
、
こ
の
事
業
の
説
明
と
案
内

を
致
し
ま
す
。

○
ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
な
の
？

利
用
者
さ
ん
が
可
能
な
限
り
自
立
し
た

日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う

に
、
施
設
へ
の
「
通
い
」
を
中
心
と
し

て
、
短
期
間
の
「
宿
泊
」
や
、
自
宅
へ
の

「
訪
問
」
を
組
み
合
わ
せ
、
日
常
生
活
の

支
援
や
機
能
訓
練
を
行
い
ま
す
。

○
ど
ん
な
方
が
利
用
で
き
る
の
？

要
介
護
認
定
を
受
け
た
方
で
、
弘
前
市

内
に
お
住
ま
い
の
方
（
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
の
た
め
、
他
市
町
村
の
方
は
、
ご
利

用
で
き
ま
せ
ん
）

○
居
宅
サ
ー
ビ
ス
と
小
規
模
多
機
能
型

サ
ー
ビ
ス
の
違
い
は
何
？

居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」

「
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
」「
ヘ
ル
パ
ー
」
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
所
毎
に
サ
ー
ビ
ス
が
提

供
さ
れ
ま
す
。
小
規
模
多
機
能
型
は
、

「
通
い
」「
宿
泊
」「
訪
問
」
が
一
体
化
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
３
つ
の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
時
間
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
制
限
さ
れ
る

こ
と
な
く
自
由
に
ご
利
用
で
き
ま
す
。

○
さ
ら
に
、
も
う
一
つ
の
特
徴
と
し
て

　「
介
護
施
設
内
保
育
事
業
」

介
護
事
業
所
内
保
育
施
設
は
、
小
規
模

な
地
域
密
着
型
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等

の
一
部
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
、
介
護
職
員

の
子
供
さ
ん
を
預
か
り
、
介
護
職
員
が
子

育
て
し
な
が
ら
働
く
こ
と
を
支
援
す
る
事

業
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
及
び
お
申
し
込
み

　
サ
ン
ア
ッ
プ
ル

　
　
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

℡ 

９
７-

２
１
３
１

エイブルでは“一人ひとりのはたらきを考える”
事業所の１つとして、パン工房を運営しています。
一つひとつ真心をこめて手作りしています。

パンのご注文・ご意見・ご要望は
「パン工房エイブル」へ

※当店は注文販売となります
TEL 0172-37-9060
FAX 0172-37-9061
拓心館グループ 詳しくは 拓心館

【フレッシュトマト】 【にんにく】

採れ
ました！

焼きました！


